COMUNE DI INDUNO OLONA
Provincia di Varese

VERBALE DI DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE

Deliberazione n. 73 del 26/05/2025

OGGETTO: PIANO DI INTERVENTO COMUNALE PER PROMUOVERE
L'AGGREGAZIONE, LA SOCIALIZZAZIONE E LE ATTIVITA RICREATIVE DELLE
PERSONE ANZIANE.

L'anno duemilaventicinque addi ventisei del mese di maggio alle ore 16:30 nella sala
giunta comunale, previa 'osservanza di tutte le formalita prescritte dalla vigente normativa,
si sono riuniti i componenti di questa Giunta Comunale nelle persone dei Signori:

CASTELLI GIORGIO SINDACO Presente
BRENNA ANDREA VICE SINDACO Presente
GORONE CHIARA ASSESSORE Presente
MEZZALIRA MARCO ASSESSORE Presente
BORTOLI AURORA ASSESSORE Presente
Presenti n. 5 Assentin. 0

Partecipa con le funzioni di legge, il Segretario Generale dott.ssa Margherita Taldone

Presiede la seduta, nella sua qualita di SINDACO, I'Ing. Giorgio Castelli che dichiara
valida la seduta per la trattazione dell'oggetto sopra indicato.



Deliberazione n. 73 del 26/05/2025

OGGETTO: PIANO DI INTERVENTO COMUNALE PER PROMUOVERE
L'AGGREGAZIONE, LA SOCIALIZZAZIONE E LE ATTIVITA RICREATIVE DELLE
PERSONE ANZIANE.

LA GIUNTA COMUNALE

PREMESSO CHE il progressivo invecchiamento demografico € ormai un dato consolidato
del nostro Paese, confermato dalle informazioni raccolte in Regione Lombardia dall’'lstat e
da PoliS-Lombardia e si prevede che in futuro I'anzianita della popolazione continuera ad
aumentare. Anche Induno Olona sta vivendo un processo di invecchiamento della
popolazione, nel 2024 i cittadini con eta superiore a 65 anni erano 2732/10470 (M 1170, F
1562), pari al 26,1%. L'aumento di anziani porta con sé sfide e opportunita in termini di
servizi sanitari, sociali e di assistenza. L’ obiettivo sociale prioritario in ambito europeo e in
ambito nazionale, come enucleato all'interno del D.lgs. n. 29 del 15/03/2024; mira a
superare una visione dell’anzianita passiva e incentrata sui bisogni di assistenza e cura e
per questo ai margini della societa. Vengono, infatti, sollecitate azioni di valorizzazione e
promozione di misure a favore dellinvecchiamento attivo, definito dal’lOMS come quel
“‘processo di ottimizzazione delle opportunita di salute, partecipazione e sicurezza per
migliorare la qualita della vita delle persone che invecchiano” favorendo il contrasto alla
fragilita sociale e relazionale e rilanciando il protagonismo sociale degli anziani,
riconoscendo anche il loro ruolo di risorsa intergenerazionale;

CONSIDERATO CHE:

* il Comune rappresenta la comunita locale, cura i suoi interessi € ne promuove
I'armonia e lo sviluppo civile, sociale, economico e culturale anche svolgendo le sue
funzioni nel settore della “tutela delle categorie sociali piu deboli “, come esplicitato
nello Statuto Comunale;

* |’ Obiettivo Strategico 2.3 “Diritto alla dignita”, contenuto nel DUP, si propone di
preservare i diritti fondamentali e l'inclusione sociale per le persone anziane,
favorendo la partecipazione alla vita sociale e culturale della comunita oltre che
organizzando attivita ricreative che rispettano le loro esigenze;

VISTO che le finalita e gli obiettivi delle iniziative sono:

» promuovere il benessere delle persone anziane;

» garantire il diritto alla socialita, mediante processi inclusivi per ridurre il senso
di isolamento, offrendo opportunita relazionali, culturali e ricreative;

* coadiuvare e sostenere le famiglie nel compito di creare occasioni di
socializzazione e svago;

RITENUTO OPPORTUNO definire linee guida operative volte a promuovere progetti mirati
al benessere psico-fisico delle persone anziane, attraverso un approccio integrato e
partecipativo, con il coinvolgimento degli stakeholder locali e che includano:



Programmi di attivita aggregative culturali e di intrattenimento;

Momenti di incontro intergenerazionali e tra diverse abilita

Laboratori creativi come pittura, musica e ballo, artigianato;

Visite guidate sul territorio e gite in luoghi di interesse culturale e paesaggistico
Partecipazione delle persone anziane in iniziative culturali e di tempo libero
organizzate sul territorio

AN NN

Dato atto che trattandosi di mero atto di indirizzo si prescinde dall’acquisizione dei pareri di
cui all'art.49, comma 1 del TU.E.L. 267/2000 e s.m.i.;

Per propria competenza ai sensi dell’art.29 dello Statuto Comunale e dell’art.48 del
T.U.E.L. 18/08/2000 n. 267;

Ad unanimita di voti favorevoli espressi nelle forme di legge;

DELIBERA

1. di organizzare e promuovere progetti e iniziative dedicate alle persone anziane, da
attuare nel biennio 2025-2026, con particolare riferimento a:

» visite guidate in luoghi di interesse culturale e paesaggistico;

» eventi culturali dedicati, oltre che partecipazione ad iniziative culturali o di
intrattenimento del territorio;

* momenti di incontro intergenerazionali;

* laboratori creativi;

2. di promuovere collaborazioni con Associazioni, Enti del terzo settore, Centro
Polivalente, per I'attuazione delle iniziative sopra descritte;

3. di stabilire che le iniziative avranno cadenza periodica e si svolgeranno in sedi
diverse, coinvolgendo differenti aree del territorio comunale, al fine di promuovere
una partecipazione diffusa e capillare;

4. di diffondere informazioni chiare e dettagliate sulle opportunita disponibili per le
persone anziane, utilizzando diversi canali di comunicazione;

5. di attivare un sistema di monitoraggio e valutazione delle attivita, per verificare
I'efficacia delle misure adottate e apportare le necessarie correzioni;

6. di dare mandato al Responsabile del Settore Servizi alla Persona di provvedere
allorganizzazione e la promozione di progetti e iniziative dedicate alle persone
anziane da attuare nel biennio 2025-2026, come sopra descritti;

7. di dare atto che le risorse connesse all'attuazione delle iniziative saranno reperibili
al capitolo 10312031040 del bilancio 2025-2027.

Di dichiarare, con unanime, favorevole, successiva e separata votazione, palesemente
espressa, la presente deliberazione immediatamente eseguibile ai sensi dell’art. 134, 4°
comma del D.Lgs. 18/08/2000, n. 267.



COMUNE DI INDUNO OLONA
Provincia di Varese

Letto, approvato e sottoscritto digitalmente ai sensi dell'art. 21 D.L.gs n 82/2005 e s.m.i.

Verbale n. 26 del 26.05.2025

IL SINDACO IL SEGRETARIO GENERALE
Ing. Giorgio Castelli Dott.ssa Margherita Taldone



